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STARTER

Persian Olives £
or
Stuffed Grape Leaves i
or

Falafel Dippers &

MAIN COURSE

Persian Noodle and Saffron Rice 7
or

Eggplant Stew with Saffron Rice £:
or

Black Bean Burger with Salad &7

DESSERT*

Stuffed Walnut (Ranginak)
or
Baklava
or

Chocolate Cake

(*served with Persian Tea)

Vegetarian or Vegan Option available ¢
Option végétarien et végétalienne disponible

EACH PARTICIPATING RESTAURANT WILL DONATE $1 PER

DINE AROUND PLATE SOLD TO THE FREDERICTON COMMUNITY

KITCHENS INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.

ENTREES

Olives perses fi
ou
Feuilles de vigne farcies £
ou

Falafels pour trempette &4

PLATS PRINCIPAUX

Nouilles perses et riz au safran [
ou
Ragoiit d'aubergines avec riz au safran &
ou

Hamburger aux haricots noirs avec salade =

DESSERT*

Noix farcies (Ranginak)
ou
Baklava
ou

Gateau au chocolat

(*servi avec thé perse)

Gluten free option available
Option sans gluten disponibles

POUR CHAQUE REPAS VENDU DANS LE CADRE DE
TABLES GOURMANDES, LES RESTAURANTS PARTICIPANTS

FERONT UN DON DE 1 $ AU LES CUISINES COMMUNAUTAIRES

DE FREDERICTON INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.




